家庭系统排列问卷
该问卷涉及的所有内容均属私密,相关信息仅在家排疗愈陪伴过程中使用

姓名：                          性别：                         职业：
出生年份：                      国籍：                         母语：
婚姻状况： 
您是否曾经做过家排？ 如果是的话，什么时候？
您已经处理过哪些问题呢？ 
A. 现有家庭系统（伴侣、孩子）
1. 如果您有孩子或者曾经孕育过孩子（但因故没能留在世上），请列出孩子的数量、性别以及年龄， 如果是不同父亲/母亲，请在孩子旁表明： 
2. 现有家庭主要的问题是什么？ 
3. 如果您有孩子，请写下关于孩子父亲/母亲的相关信息： 
4. 您之前是否有伴侣（婚姻，同居，情人）， 您们为什么分开呢？ 
5. 您是否有想添加的信息？  
B. 您的原生家庭（父亲、母亲、兄弟姐妹） 
1.您的父母是否还健在？您的父母是否是您的养父母？如果是，您与亲生父母的状态是怎样的呢？ 

2. 您父母结婚的年龄？ 
3. 您是否知道他们结婚的原因？如果没有结婚，又是什么原因呢？ 
4. 您的父母总共生育了几个孩子？ 在他们结合之前或之后是否还有孩子？如果有，请写下他们的姓名和出生顺序： 
5. 您在兄弟姐妹里排行第几？ 您的母亲怀孕时是否有一些特别的事发生？是否有过流产、堕胎，早夭的其他孩子？ 您是如何出生的（自然产，剖腹产，早产，难产）？
6. 您父母之前是否有其他重要的伴侣？如果有，他们为什么分开呢？ 
7. 您的父亲的职业、年龄、出生国及国籍： 
   您的母亲的职业、年龄、出生国及国籍：
8. 请用几个词描绘您童年时和父母的关系（和谐、家暴、冷漠、抛弃。。。），是谁把您抚养到2岁的？ 
9. 您对父母关系的印象是什么？
10. 关于您的母亲的家族: 
· 母亲在家里排行第几？ 她总共有几个兄弟姐妹？
· 您母亲的兄弟姐妹里是否有人有比较特别的命运？ 
· 您的外公外婆是否经历过一些特殊的事件？如果他们结婚了，他们是否曾有其他的重要伴侣？ 
· 您外婆在家里的排行，外婆家里是否有人有特别的命运？
· 您外公在家里的排行，外公家里是否有人有特别的命运？
11. 关于您的父亲的家族： 
· 父亲在家里排行第几？ 他总共有几个兄弟姐妹？
· 您父亲的兄弟姐妹里是否有人有比较特别的命运？ 
· 您的爷爷奶奶是否经历过一些特殊的事件？如果他们结婚了，他们是否曾有其他的重要伴侣？ 
· 您奶奶在家里的排行，奶奶家里是否有人有特别的命运？
· 您爷爷在家里的排行，爷爷家里是否有人有特别的命运？
C. 在战争、文革和/或三年自然灾害中，您的父母和两边祖父母的家庭状况是怎样的呢？
E. 在您的两边家族里是否有人有特别的命运？（家族秘密、破产、疾病、事故、残疾、自杀、乱伦、犯罪、 堕胎、 孩子早夭或死婴。。。）
